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Hans-Werner Huneke

ARTIKULATORISCHER ZUGANG ZUM ,SILBENTRENNENDEN <h>"?
Uberlautendes Sprechen als sprachanalytische Prozedur bei Schreib-
anfingern!

Das sog. silbentrennende <h> in Wortern wie gehen, Miihe und Reihe (auch
‘silbeninitiales <h>*, ‘silbendffnendes <h>°) gehort zu den Erscheinungen der deut-
schen Orthographie, die Kindern beim Schriftspracherwerb auffallen und die einen
Impuls zur sprachlichen Analyse iiber das phonographische Moment in den Schrei-
bungen hinaus darstellen konnen. Es stellt eine Abweichung von diesem grundle-
genden Strukturmerkmal der Orthographie dar, das Schreibanfanger sich ausweis-
lich ihrer Strategien beim spontanen Schreiben typischerweise zuerst aneignen. Das
silbentrennende <h> ist weder in der Umgangslautung noch in der Standardlautung?
horbar, es handelt sich um ein ‘stummes <h>°. Es steht nach offener, betonter Silbe,
wenn eine nackte, unbetonte Silbe folgt (Ausnahme: Diphthong in der vorangehen-
den Silbe wie in raue; Ausnahme von dieser Ausnahme: eine grofere Zahl von Wor-
tern mit dem Diphthong <ei>).

Die Funktion dieser Schreibung kann darin gesehen werden, dass die silbische
Struktur der Worter im Geschriebenen fiir das lesende Auge deutlicher wird, dass
die Worter also leichter als Mehrsilber analysierbar werden. Das <h> markiert die
Silbengrenze, erhoht das optische Gewicht der folgenden nackten Schreibsilbe, er-
laubt ihr, sich mit der Struktur CV(C) einer optimalen Silbenstruktur zu nihern und
verhindert ,,profillose Schreibungen* wie *geen, *Mie und *Reie (vgl. z. B. Eisen-
berg 1998a, 299£.). Es handelt sich also um ein weitgehend systemhaft geregeltes,
aus der Leserperspektive sehr hilfreiches Element in der Schreibung des Deutschen.

Ein stummes <h> kann in unserer Orthographie zwei Funktionen wahrnehmen, es
tritt sowohl als silbentrennendes <h> als auch als sog. Dehnungs-<h> (Position im

! Die vorliegende Arbeit wurde aus Forschungsmitteln der Piadagogischen Hochschule Hei-
delberg gefordert. Ich danke Prof. Dr. Eduard Haueis, der diese Forderung ermoglicht hat.
Prof. Dr. Albert Bremerich-Vos und einer anonymen Gutachterin/einem anonymen Gutach-
ter danke ich fiir wertvolle Hinweise. Eckhardt Laupichler hat mit groBer Sachkenntnis und
ungewthnlichem Engagement die Aufnahmen unterstilitzt und die Digitalisierangen vorge-
nommen. Ein besonders herzliches Dankeschén gilt den Kindern und Lehrkréften der Pano-

ramaschule Wiesenbach/Baden, die die Datenaufnahmen erméglicht haben, fiir ihre Hilfs-
bereitschaft und ihr Interesse.

2 Der vorliegende Beitrag geht von einem Kontinuum verschiedener Aussprachevarietiten
aus, die sich zwischen den Polen ,umgangslautendes’ und ,iiberlautendes’ Sprechen ordnen
lassen und auch Standard- und Explizitlautung einschlieBen (vgl. Eisenberg 1998b, 45-53).
Uberlautende Artikulation tritt z.B. auf, wenn jemand laut schreit.
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Silbenendrand vor Sonorant in Wortern wie Jahr, Lohn, kahl, Lehm) auf.3 In beiden
Fillen liegt diachron ein Graphem zugrunde, das einmal einen Sprachlaut représen-
tiert hat. Als dieser wie in sehan > sehen schwand, wurde das Zeichen <h> in der
Orthographie frei fiir eine andere Funktionszuweisung. Nur noch in der Position im
Silbenonset und zugleich am Anfang eines Morphems steht es seitdem fiir ein Pho-
nem.* Diese Entwicklung hatte sich zu Beginn des 16. Jahrhunderts iiberregional
durchgesetzt (vgl. Maas 1992, 297f.).

Unter synchroner Fragestellung ist in jiingerer Zeit intensiv diskutiert worden, ob
das stumme <h>, also auch das silbentrennende <h>, aus silbenphonologischen Ge-
gebenheiten, d.h. von der Sprechsilbe her, abzuleiten ist oder ob seine Distribution
vollstindig schriftintern beschreibbar ist, ohne jeden Bezug zur phonologischen
Strukturierung von suprasegmentalen Einheiten. Hinter dieser Diskussion stehen un-
terschiedliche grundsitzliche Auffassungen vom Status des Systems der geschriebe-
nen Sprache, die Auffassung von der Autonomie des Schriftsystems gegeniiber der
von seiner Ableitbarkeit aus dem System der gesprochenen Sprache.

Im Sinne einer Ableitung aus der Sprechsilbe schldgt Ossner (1996) und (2001a) das
silbifizierte phonologische Wort als Basis der Schreibung vor. Um die phonologi-
schen Worter, ausgehend von der Oberfliche der natiirlich ausgesprochenen Worter,
zu gewinnen, sind verschiedene Operationen erforderlich. Im Fall der Reduktions-
silben in Mehrsilbern wie sehen [zein] werde zunichst Schwa eingefiigt, es liege al-
so Schwa-Epenthese vor. Man gewinnt dann [ze:$sn]. Als Markierung der Silben-
grenze und zur Optimierung der reduzierten Silbe im Sinne einer CV-Struktur werde
dann eine weitere Epenthese vorgenommen. Glottalisierung sei vor Schwa nicht
moglich, deshalb finde /h/-Epenthese statt. Sie werde schlieBlich auch in der Schrei-
bung reprisentiert.

Primus (2001) schligt eine Erklirung ohne derivational-funktionalen Bezug zur
phonologischen Ebene vor. Sie geht von der ,autonomen’ Schreibsilbe aus und for-
muliert auf dieser Grundlage Distributionsbeschrinkungen fiir das stumme <h>, die
seine beiden Funktionen (Dehnfunktion und Silbengrenze) umfassen.

Beide Positionen wurden u.a. daraufhin diskutiert, wie sie mit den empirischen Be-
legen harmonieren und welches Beschreibungsmodell die groBere Okonomie bietet
(Ossner 2001a, Neef/Primus 2001, Ossner 2001b).

Mit Bezug auf den Schrifterwerb argumentiert Ossner mit dem Konzept der Gram-
matikalisierung. Sie fithrt von der spontanen miindlichen Sprachverwendung der

3 Kohrt (1989) hilt die Unterscheidung zwischen silbentrennendem <h> und Dehnungs-<h>
fur obsolet und trigt iberzeugende Argumente dafiir vor, nur von einem stummen <h> mit
zwei Funktionen auszugehen; er bezieht sich allerdings nur auf Sprechsilben, nicht auf
Schreibsilben, und er berticksichtigt auch die verschiedenen Aussprachevarietiten nicht. Da
es im vorliegenden Beitrag nur um das stumme <h> in der Position zwischen betontem,
langem und unbetontem Vokal, d.h. im Anfangsrand reduzierter Silben, geht, wird der ein-
gefithrte Begriff trotzdem beibehalten.

4 Zu einer detaillierteren Darstellung vgl. Neef (2000).
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i

Schreibanfénger zu den sprachstrukturierenden und -analytischen Kompetenzen, die
das Schreiben erfordert. Wie eine didaktische Modellbildung an das Autonomiekon-
zept anschlieBen kann, ist nicht ohne weiteres ersichtlich, was allerdings auch nicht
in der Absicht dieses Ansatzes liegt. Ausgangspunkt fiir Schreibanfinger konnen je-
denfalls noch nicht die graphematischen Strukturen sein. Sie haben allenfalls Zugriff
auf phonologische Strukturen, die unter der phonetischen Oberfliche ihrer Sprach-
verwendung liegen. Dass ein solcher Zugriff im Fall des silbentrennenden <h> mig-
lich ist, wird allerdings meistens vehement bestritten, vielmehr gehe man bei sol-
chen Versuchen von einer falschen Schriftaussprache aus (Maas 1992, 318-322; Ei-
senberg, 1998a, S. 299f. und 1998 b, 46; Wiese 2000, 60; Neef 2000, 285). Diese
Argumentation bezieht sich jedoch stets auf umgangslautendes oder standardlauten-
des Sprechen. Hier ist das stumme <h> in der Tat stumm. Dass es bei iiberlautendem
Sprechen als lautliches Segment auftreten kann, wird auf ein am Modell der Schrift
orientiertes Sprechen zuriickgefiihrt. Ob hier tatsichlich ein Signal in der Artikulati-
on auftreten kann, insbesondere wie sich die noch schreibunkundigen Novizen hier
verhalten, ist allerdings bisher empirisch nicht gepriift worden. Hier setzt der vorlie-
gende Beitrag an. Falls ein Zugang iiber die Artikulation moglich ist, falls die
Schreiber also auf unproblematische Weise zu Lautungen wie z.B. [gethon] und
[my:$ho] kommen konnen, ldsst sich eine entsprechende didaktische Modellierung
anschlieBen. Falls solch ein Zugang nicht gegeben ist, miisste die aufwindigere Mo-
dellierung z.B. iiber eine metasprachlich formulierende Bewusstmachung, iiber Ana-
logien oder iiber das Einprigen von Schreibungen versucht werden.

1  Fragestellung

Die zentrale Frage ist also, ob ein artikulatorischer, nicht an vorherige Schrift-
erfahrungen gebundener Zugang zum silbentrennenden <h> moglich ist, wenn iiber-
lautend artikuliert wird. Dies ldsst sich in einer literalen Gesellschaft bei Erwachse-
nen oder bei Schulkindern kaum beobachten, wohl aber bei Schulanfingern zu Be-
ginn bzw. in der ersten Phase des Schrifterwerbs. Um eine Aussage hierzu zu er-
moglichen, soll Folgendes geklirt werden:

1. Welche artikulatorischen Verinderungen erfahren reduzierte Sprechsilben mit lee-
rem Anfangsrand, wenn sie von umgangs- und standardlautender in explizit- und
iiberlautende Aussprache Uberfithrt werden? Welche artikulatorischen Modifikatio-
nen treten dabei insbesondere im Onset der Silbe auf? Kommt [h]-Epenthese vor o-
der ist diese ggf. an die Kenntnis des entsprechenden Schreibmusters gebunden?
Folgt man dem Vorschlag zu einer autonomen Modellierung des orthographischen
Phinomens, so ist letzteres nicht zu erwarten, folgt man dem zu einer phonogra-
phisch argumentierenden, ist dies denkbar.

2. Wie entwickeln sich die artikulatorischen Modifikationen der Reduktionssilben
beim iiberlautenden, silbisch gliedernden Sprechen (im Folgenden kurz: artikulatori-
sche Modifikationen) im Verlauf des ersten Jahres der Schriftaneignung, d.h. bevor
das orthographische Phanomen im Unterricht thematisiert wird?
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3. In welchen sprachlichen Umgebungen treten die artikulatorischen Modifikationen
auf — nur dort, wo in der Orthographie ein silbentrennendes <h> erscheint oder auch
nach Diphthongen? Wie verhalten sich die Kinder beim Diphthong [ei], nach dem
das <h> in manchen Fillen auftritt? Welche artikulatorischen Mittel verwenden sie
schlieBlich, wenn sie ein Wort silbisch zu segmentieren versuchen, das gar nicht
segmentierbar ist (Einsilber), also unter besonders erschwerten Bedingungen?

2 Methode

Die Untersuchung wurde an einer zweiziigigen Grundschule im nordbadischen
Raum durchgefiihrt. Um sowohl die Ausgangssituation zu Beginn des schulischen
Schriftspracherwerbs als auch die Entwicklung in der ersten Phase der Begegnung
mit Schrift erfassen zu konnen, wurden die Daten zu drei Zeitpunkten erhoben, ein-
mal zu Beginn des ersten Schuljahres (Termin I, September 2000, Einschulungsmo-
nat), dann in der Mitte des ersten Jahres (Termin II, Februar 2001) und zu Beginn
des zweiten Schuljahres (Termin III, Oktober 2001). In der Mitte des dritten Schul-
jahres wurde auBerdem die Rechtschreibkompetenz mit einem Test gemessen
(Hamburger Schreibprobe Mitte Klasse 3, vgl. May 2002). Zum Zeitpunkt der Ein-
schulung konnte nach Auskunft der Lehrkrifte noch keines der Kinder schreiben.
Gleichwohl ist davon auszugehen, dass Vorerfahrungen mit Schrift in unterschiedli-
chem AusmaB vorlagen.

Die Stichprobe bestand aus insgesamt 44 Kindern. Von 35 dieser Kinder liegen Da-
ten aus allen drei Aufnahmeterminen vor, zu einem Kind wegen Umzugs nur aus
Termin I, zu einem Kind aus Termin I und II, zu einem Kind nur aus Termin II und
zu sechs weiteren Kindern nur aus den Terminen 11 und III. Die beiden Klassen, aus
denen die Kinder kommen, weisen keine besonderen Auffilligkeiten in ihrer Zu-
sammensetzung auf. Der Unterricht im Lesen und Schreiben orientiert sich an einem
lehrgangsgebundenen Unterrichtskonzept.

Fiir die Datenerhebung war ein Arrangement zu treffen, das die Kinder zu moglichst
lautem, silbisch gliederndem, iiberlautendem Sprechen veranlasst. Dazu wurden sie
in Kleingruppen in die Sporthalle gebeten. Ein Kind sal nahe der Stirnwand mit
dem Aufnahmeleiter an einem Arbeitstisch und bekam die Testworter leise und um-
gangslautend vorgesprochen. Dabei wurde auf Normalbetonung geachtet und silbi-
sches Gliedern vermieden. Ein zweites Kind saB mit einer Begleitperson ohne Sicht-
kontakt in einem gegeniiber gelegenen offenen Nebenraum. Es bekam ein Tamburin
und einen Schlegel. Das erste Kind erhielt die Aufgabe, die Testworter ,,50 zu spre-
chen, dass [Vorname des zweiten Kindes] weiB, wie oft er/sie das Tamburin schla-
gen soll*. Das Kind im Nebenraum bekam von der Begleitperson die komplementd-
re Aufgabe. Der Aufnahmeleiter machte das Verfahren einmal mit dem laut und sil-
bisch gesprochenen Wort Kro-ko-dil vor, das jeweilige Kind probierte es dann mit
dem Wort E-le-fant selbst aus und wurde gelobt. AnschlieBend begann der Test-
durchlauf, der wenige Minuten in Anspruch nahm. Dabei wurden die Artikulationen
der Kinder von einer weiteren Person mit einer digitalen Kamera und einem exter-
nen Mikrofon (Richtcharakteristik) aufgezeichnet. Die Kinder konnten beim Spre-
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chen einen Gegenstand (Schlegel eines Schlaginstruments) in die Hand nehmen und
das silbische Sprechen mit Bewegungen begleiten. Viele nutzten diese Moglichkeit.
Die Kinder beteiligten sich bereitwillig und engagiert, sic empfanden es tiberwie-
gend als attraktiv, das Verhalten eines Kameraden/einer Kameradin auf diese Weise
steuern zu konnen.
Die Datenaufnahmen wurden anschlieSend fiir die Weiterbearbeitung am PC aufbe-
reitet und mit dem Sprachanalyseprogramm WinSAL-V (Franke 1996) ausgewertet.
Dabei wurden neben dem Zeitsignal insbesondere die spektrographische Darstellung
und die Messung des Energieverlaufs genutzt. Das Programm schlieBt eine Video-
option ein und ermoglicht so die Beobachtung und zeitgenaue Zuordnung der artiku-
latorischen Bewegungen zum analysierten Audiosignal.
Die Testworter, die die Kinder sprechen sollten, wurden meist in Wortgruppen ein-
gebettet. Dies erleichterte, wie ein Vortest gezeigt hatte, das Wortverstindnis und
ersparte Nachfragen. In einigen Fillen wurde wiederholt vorgesprochen, weil ein
Storgerdusch eindrang oder weil ein Kind zu leise gesprochen hatte. Dann wurden
einzelne Testworter gelegentlich leicht variiert, z.B. wurde nur das eigentliche Test-
wort ohne die Wortgruppe dargeboten.
Folgende Testworter wurden ausgewihit:

(a) wir sehen dich

(b) drei Kithe

(¢) ein hoher Baum

(d) bitte Ruhe

(e) eine Reihe

() Geburtstagsfeier

(g) wir freuen uns

(h) ein blaues Springseil

(i) kleine Badeseen

(G Tor

(k) Schnee

Die Worter (a) bis (¢) reprisentieren die moglichen Vorkommen des silbentrennen-
den <h>. Dabei wurden (b) und (d) redundant gewihlt, um abschitzen zu konnen, ob
die Kinder in einer analogen Umgebung dieselben artikulatorischen Modifikationen
vornehmen oder ob diese breit streuen. Die Testworter (f) bis (h) stehen fiir die Situ-
ation nach Diphthong, in der die Orthographie (auler z.T. bei [ei]) ohne <h> aus-
kommt. Das Testwort (i) ermoglicht eine Gegeniiberstellung der homophonen Wor-
ter sehen und Seen.

Die letzten beiden Testworter sind Einsilber. Die Kinder wurden dazu gefragt, ob
sich die Worter so sprechen lassen, dass das Kind im Nebenraum das Tamburin
zweimal schligt. Diese Aufgabe zielte nicht darauf zu priifen, ob die Kinder die Ein-
silbigkeit erkennen, sondern darauf, gegebenenfalls ihre Vorgehensweisen beim
Versuch einer silbischen Gliederung beobachten zu kénnen.
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3  Auswertung

3.1 Artikulatorische Modifikationen

Beim iiberlautenden Sprechen im Rahmen des dargestellten Arrangements glie-
dern die Kinder zunehmend silbisch. Dies ldsst sich auch im natiirlichen Umfeld
beobachten, zum Beispiel beim Sprechen unter erschwerten akustischen Bedingun-
gen (Storgerdusche, weite Entfernungen), beim Schreien und teilweise beim Singen.
Die Versuchsanordnung zielt darauf, das silbische Gliedern zu unterstiitzen, ohne
ein reines Artefakt hervorzubringen.

Beim iiberlautenden, silbisch gliedernden Sprechen gewinnen die Reduktionssilben
in der Regel artikulatorische Merkmale von prominenten Silben. Der Prozess der
Reduktion wird gleichsam ,riickgingig’ gemacht. Es treten folgende artikulatorische
Modifikationen gegeniiber umgangs- und standardlautendem Sprechen auf:

(1) Pausen und Dynamik

Beim iiberlautenden Sprechen wird silbisch gegliedert. Die Abgrenzung der Silben
kann erfolgen

a) durch zeitliche Dehnung bzw. durch die Einfiigung von Pausen (im Fol-
genden mit dem Kiirzel P bezeichnet) und

b) durch Verinderung der dynamischen Verhiltnisse (Kiirzel: D). Die Reduk-
tionssilbe erhilt dann ein eigenes Energiemaximum (Lautstirkemaximum)
wie beim Wort blau$es in Abb. 1. Hier ist die Lautstirke, gemessen in De-
zibel, gegen die Zeit, gemessen in Millisekunden, aufgetragen. Das Ener-
giemaximum der Silbe blau liegt hier bei 35,6 dB (830 ms), das der Silbe
es bei 33,7 dB (1090 ms).

Abb. 1: Kind 134, Termin I, ,.ein blaues Springseil*: dynamische Modifikation
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o)) Vokalismus

Hier ist zunichst die Schwa-Epenthese zu nennen, also die Einfiigung des neutralen
vokals [3] z.B. beim Testwort sehen {ze:$on].

AuBerdem kommt der Ausbau des Schwa zum Vollkokal [e] vor , also [ze:$en]
(Kurzel: VV).

3) Konsonantismus

Im konsonantischen Bereich finden sich drei Formen der Epenthese von Elementen
im Onset, und zwar die Epenthese des Gleitlautes [j], die Epenthese des Hauchlautes
[h] und die Glottalisierung als Epenthese des Glottisschlags [2]. Der Laut [h] wird
meist in verminderter Lautstirke gegeniiber der bei einer Realisation von Phonemen
als distinktive Sprachlaute realisiert (Kiirzel: h).

(4) Singintonation

Die Kinder intonieren die Silben 6fters mit Gesangsstimme, typischerweise mit ei-
ner schlieBenden Terz abwirts, so dass die Reduktionssilbe den tieferen Ton erhilt
(Kiirzel: I). Dieses Merkmal tritt gemeinsam mit anderen Merkmalen auf, meist mit
D. Als Beispiel ist in Abb. 7 das Testwort Reihe wiedergegeben. Die Grundfrequenz
fp erreicht im Kern der ersten Silbe, dem Diphthong [ei], 315 Hz, im Schwa der
zweiten Silbe fillt sie auf 250 HZ.

Abb. 7: Kind 123, Termin I, ,,Reihe*: Singintonation
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(5) Andere, nicht silbische Segmentierungen

Gelegentlich segmentieren Kinder die Woérter nicht silbisch, sondern sie grenzen an-
dere Lautkomplexe, zum Beispiel einzelne Phoneme, ab (Beispiel: [[$ne:]; Kiirzel:
A)

(6) Metasprachlicher Kommentar

Manchmal geben die Kinder an, ein Wort lasse sich nicht silbisch segmentieren.

Dies tritt erwartungsgemii8 vor allem bei den letzten beiden Testwortern auf (Kiir-
zel: Y).
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3.2 Obstruenz

Die Modifikationen unter (1) bis (3) kénnen als sprachliche Mittel gelten, die
allgemein, nicht nur von Kindern des ersten Schuljahres, verwendet werden, um Sil-
ben abzugrenzen und artikulatorisch auszuzeichnen. Diese Modifikationen lassen
sich nach dem Grad des artikulatorischen Aufwands ordnen, der mit ihrer Erzeugung
verbunden ist. Die dynamischen Verinderungen erfordern lediglich eine verinderte
Regelung des Atemdrucks, die Artikulatoren werden sonst nicht in anderer Weise
aktiv als in den umgangs- oder standardlautend realisierten Reduktionssilben. Bei
der Schwa-Epenthese ist dies jedoch der Fall, bei der Epenthese des Vollvokals e-
benfalls, und zwar mit hoherem Aufwand als im Falle des neutralen [2]. Die E-
penthesen im konsonantischen Bereich schlieBlich lassen sich nach abnehmender
Sonoranz bzw. komplementidr nach zunehmender Obstruenz in der Abfolge [j], [h]
und (?] ordnen.

Die vorgeschlagene Ordnung scheint sinnvoll insbesondere, wenn man die Vorge-
hensweise von Schreibanfingern bei frilhen Schreibversuchen berticksichtigt. Sie
begleiten das Schreiben typischerweise mit htrbaren oder ggf. auch mit subvokalen
Artikulationsbewegungen. Diese sind (zumindest: eine) Grundlage fiir die Analyse
der sprachlichen Zeichenketten, von der sie beim Schreiben ausgehen. Artikulatori-
sche Bewegungen, die einen htheren Aufwand erfordern (Muskelspannung) und die
eine Enge oder einen Verschluss als deutlicher spiirbare Hindernisse fiir den artiku-
latorischen Luftstrom erzeugen, werden von den Kindern mit hoherer Wahrschein-
lichkeit wahrgenommen. Die sog. Skelettschreibungen bei frithen spontanen
Schreibversuchen belegen dies. Als ein dieser Ordnung entsprechendes Kriterium
wird hier iibergreifend die Obstruenz verwendet. Dies setzt zwar ein gegeniiber der
iiblichen Verwendung erweitertes Verstindnis des Begriffs voraus, da der vokali-
sche Bereich und die Dynamik einbezogen werden. So wird jedoch ermoglicht, die
beobachteten artikulatorischen Merkmale auf einer einheitlichen Skala zu ordnen.

Um ein MaB fiir die Obstruenz in diesem Sinne zu erhalten, wird eine Indexzahl von

0 bis 7 zugewiesen.? Ein Merkmal mit hohem Obstruenzindex schlieBt meist Merk-
male mit niedrigerem Index ein. Es ergibt sich folgende Skala:

5 Der Index ist nicht als MaBzahl zu verstehen, denn der artikulatorische Aufwand kann nicht
als absolute GroBe gemessen werden. Ein hoherer Wert des Index steht also zwar fiir hthe-
ren Aufwand; dies impliziert aber nicht, dass die Differenz z.B. zwischen den Indices 1 und
2 denselben Betrag aufweist wie die zwischen 6 und 7.
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- Niedrige Obstruenz
Kiirzel Obstruenzindex

Kind spricht nicht iiberlautend und nicht silbisch N 0
Silbengrenze durch zeitliche Dehnung oder durch Pau- P 1
se markiert
Silbengrenze durch Lautstirkevariation markiert -

. D 2
Dynamik
Vokalepenthese: reduzierte Silbe erhilt Schwa v 3
Vollvokal-Epenthese: reduzierte Silbe erhilt [e] vV 4
[jl-Epenthese: Onset wird durch Gleitlaut [j] markiert i 5
[h]-Epenthese: Onset wird durch Hauchlaut [h] mar- h 6
kiert
g]e;}tipenthese: Onset wird durch Glottisschlag mar- o 7
+ Hohe Obstruenz

3.3 Artikulatorische Modifikationen der Kinder und ihre Verinderung
wihrend des ersten Schuljahres

Bestimmt man den Obstruenzindex fiir die einzelnen Kinder zu den drei Auf-
nahmeterminen, so ergeben sich folgende Mittelwerte:

Termin I Termin I Termin II1
1,14 3,09 3,74

=37 n=43 n=41
5=0,9 s=1,02 s=1,19

Alle drei Mittelwerte unterscheiden sich signifikant voneinander. Es lisst sich also
beobachten, dass die Reduktionssilben zunichst weniger ausgeprigt abgegrenzt
werden und dass die Abgrenzung zum zweiten Termin hin sehr stark und zum drit-
ten Termin immerhin noch signifikant zunimmt.

Der auffillig niedrige Mittelwert zum ersten Termin ergibt sich z.T. auch daraus,
dass etwa die Hilfte der Kinder die Reduktionssilben zu diesem Zeitpunkt ofters
noch gar nicht abgegrenzt hat.% Dies iiberrascht, denn Aufgaben zum silbischen

6 Berlicksichtigt man bei der Berechnung des Obstruenz-Index zum Termin I nur die Kinder,
die bei mindestens zwei Dritteln der Testworter silbifiziert hat, so erhilt man einen Wert
von 2,38.
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Gliedern von Wortern beherrschen Kinder eigentlich schon vor Beginn der Schulzeit
recht gut (vgl. zusammenfassend Morais 1989, zum silbischen Gliedern bei Wortern
mit Silbengelenk vgl. auch Huneke 2002). Bei den hier beobachteten Testwértern
mit Reduktionssilben liegt filr die Kinder also offenbar eine gewisse Schwierigkeit
vor, die dann wihrend der ersten Monate der intensiven Begegnung mit Schrift, d.h.
wihrend des ersten Schulhalbjahres, schnell schwindet. Typisch ist dabei die starke
Zunahme des Obstruenzindex zum Termin II und eine Abflachung, eine Plateaubil-
dung oder in Einzelfillen sogar ein Riickgang zum Termin III, woraus dann die an-
gegebenen Mittelwerte resultieren. Berticksichtigt man Differenzen der Indices 20,5
(gerundete Signifikanzgrenze) bei den 35 Kindern, von denen Daten zu allen drei
Aufnahmeterminen vorliegen, so zeigt sich bei neun Kindern eine verlangsamte Zu-
nahme von Termin II zu Termin III, bei zehn Kindern eine Plateaubildung und bei
vier Kindern eine Abnahme, also ein umgekehrt u-formiger Verlauf. Diese Tendenz
harmoniert mit der Tendenz zu einem ebenfalls umgekehrt u-formigen Verlauf, die
beim Segmentieren im Silbengelenk gezeigt werden konnte (Huneke 2002). Acht
Kinder zeigen abweichend davon eine stiirkere Zunahme des Index zwischen Termin
II und Termin III als zwischen den ersten beiden Terminen. Dies lisst sich als eine
um Wochen oder um wenige Monate verzogerte Lernentwicklung verstehen.

Die o.g. artikulatorischen Modifikationen stehen den Kindern zu allen drei Terminen
zur Verfiigung, es lisst sich aber eine Verschiebung in ihrer Nutzung beobachten.
Zum Termin I tritt die [h]-Epenthese aufsummiert 21 Mal auf (Mittelwert: 0,57 Mal
pro Kind), zum Termin II 49 Mal (Mittelwert: 1,14) und zum Termin II 134 Mal
(Mittelwert: 3,24). Die [h]-Epenthese wird also zunehmend priferiert, obwohl das
silbentrennende <h> in der Untersuchungszeit nicht Gegenstand des Unterrichts war,
also nicht gezielt thematisiert wurde. Natiirlich ist es aber denkbar, ja sogar wahr-
scheinlich, dass die Kinder dem orthographischen Phinomen in diesem Zeitraum
trotzdem bereits begegnet sind, vor allem beim Abgleich spontaner eigener Schrei-
bungen mit normgemiBen Schreibungen und beim Lesen. Die zunehmende Priife-
renz der [h]-Epenthese ist dann als Aspekt eigenaktiven Orthographieerwerbs zu
verstehen. Zum Termin I haben acht von 37 Kindern mindestens eine [h]-Epenthese
vorgenommen (21,6% der Kinder), zum Termin II haben dies 18 von 43 getan
(41,9%) und beim Termin III waren es 33 von 41 (80,5%). Bei den 35 Kindern, zu
denen Daten aus allen drei Aufnahmeterminen vorliegen, trat nur bei 5 Kindern zu
keinem Zeitpunkt [h]-Epenthese auf (14,3%). Dem groBten Teil der Kinder steht die
Epenthese also spitestens nach dem Ende des ersten Schuljahrs zumindest prinzi-
piell zur Verfiigung, wenn sie auch anfangs noch sehr wenig genutzt wird.

Ein komplementires Bild ergibt sich, wenn man die Singintonation (I) betrachtet.
Sie wurde zum ersten Termin 26 Mal genutzt, zum zweiten Termin noch 17 Mal und
zum dritten nur noch 8 Mal. Eine sprachliche Analyse iiber das Singen, die fiir
Schrift nicht relevant ist, wird also zwar zunichst ebenfalls erprobt, dann aber im-
mer weniger praferiert. Auch diese Erscheinung ist eine Komponente eigenaktiven
Orthographieerwerbs. Sie kann nicht als Ergebnis gezielter unterrichtlicher MaB-
nahmen verstanden werden, denn Singen wird in der Schule gefordert und nicht et-
wa gezielt zuriickgedringt.
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Die j-Epenthese nutzen die Kinder Termin 1 insgesamt 14 Mal, zom Termin II mit
79 Vorkommen wesentlich haufiger und zum Termin I nur noch 30 Mal (vgl. Ta-
pelle 3; Beriicksichtigung derjenigen Kinder, zu denen Daten aus allen drei Auf-
nahmeterminen vorliegen). Dieses Mittel zur silbischen Analyse entdecken und er-
proben die Kinder also ganz offensichtlich im Verlauf der ersten Klasse, zum Ende
des ersten Jahres wahlen sie es aber immer seltener, da es wie die Singintonation fiir
die Orthographie nicht erheblich ist.

3.4 Artikulatorische Modifikationen bei den einzelnen Testwortern

Die bisher gemachten Angaben sind insofern unspezifisch, als die artikulatori-
schen Modifikationen bei den einzelnen Testwortern zusammenfassend betrachtet
wurden. Sie sollen deshalb um den Blick auf den Umgang der Kinder mit den ver-
schiedenen Testwortern erginzt werden.

Die bereits genannte Tendenz einer starken Zunahme der Obstruenz zwischen den
ersten beiden Aufnahmeterminen und einer anschlieBenden Verlangsamung dieser
Zunahme bzw. einer Plateaubildung gilt fiir alle Testworter, unabhingig davon, ob
der Silbengrenze ein Vokal oder ein Diphthong vorangeht (vgl. Anhang, Tabelle 1).
Bei den beiden einsilbigen Testwortern ist diese Tendenz erwartungsgeméB am we-
nigsten ausgeprigt. Beim Testwort ,sehen’ erreicht der Index zum Termin I den
Wert 5,47 und im Mittel aller drei Termine 3,98. Hier ist die iiberlautende Markie-
rung der Reduktionssilbe also von Anfang an besonders ausgeprégt.

Eine gruppierende Abgrenzung zwischen den Testwortern mit Vokal bzw. Di-
phthong vor der Silbengrenze wird jedoch méglich, wenn man das Vorkommen der
[h}-Epenthese bei den einzelnen Testwértern betrachtet (vgl. Anhang, Tabelle 2).
Die erste Gruppe besteht aus den Testwortern (a) bis (d) und (i). Hier kommt die [h]-
Epenthese aufsummiert 43, 30, 22, 31 und 29 Mal vor. Die zweite Gruppe besteht
aus den Testwortern (e) bis (h). Dort tritt die Epenthese aufsummiert 7, 0, 6 und 3
Mal auf. Eine klare Unterscheidung zwischen dem Diphthong [ei], nach dem in der
Orthographie ein <h> auftreten kann, und den Diphthongen [au] und [oi] ist nicht
moglich. Die Abgrenzbarkeit dieser beiden Gruppen ist bereits zum Termin II sicht-
bar und wird zum Termin III deutlich ausgebaut. Die zunehmende Priferenz der [h]-
Epenthese beschriinkt sich also klar auf die Position nach Vokal. Dies ist ein zentra-
ler Befund der vorliegenden Untersuchung.

Andere als silbische Segmentierungen (Merkmal A) und die Angabe, ein Testwort
lasse sich nicht silbisch gliedern (Merkmal Y) beschrinken sich erwartungsgemif
auf die beiden einsilbigen Worter ,Tor’ und ,Schnee’. Bei diesen beiden Wortern
wird aber auch die [h]-Epenthese haufiger erprobt (aufsummiert 13 und 20 Mal). Es
kommt dann zu den Lautierungen [to:$homir] bzw. [[ne:$he:], bei denen dem [h] ja
ebenfalls ein Vokal vorausgeht. Die Kinder stehen hier vor einer eigentlich nicht
losbaren Aufgabe. Wenn sie trotzdem eine Losung versuchen, bilden sie zwangsliu-
fig solche zweisilbigen Pseudowirter. Sie benutzen dabei dieselben artikulatori-
schen Mittel wie bei existierenden Wortern.
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Die [j]-Epenthese tritt nur bei den Textwortern sehen, Kiihe, Reihe, Feier, freuen
und Seen auf, also nach Vokalen bzw. Diphthongen, die in einer hohen, vorderen
Zungenlage resultieren. In diesen Fillen ist dic Epenthese des palatalen Approxi-
manten [j] mit nur geringem artikulatorischem Aufwand verbunden.

4 Ergebnisse

Reduzierte Silben mit leerem Anfangsrand konnen bei iiberlautendem Spre-
chen durch verschiedene artikulatorische Mittel modifiziert werden. Die Kinder
schieben eine zeitliche Verzogerung oder eine Pause ein, sie fiigen ein zweites Laut-
stirkemaximum ein, es kommt zur Epenthese von Schwa, zur Einfligung eines Voli-
vokals sowie zur Epenthese von [j], [h] und [?]. Diese Merkmale lassen sich auf ei-
ner Skala nach zunehmender Obstruenz ordnen und mit einer Indexzahl bewerten.
Es zeigt sich deutlich, dass die Obstruenz bei den durch Uberlautung veranlassten
artikulatorischen Modifikationen bis zur Mitte des ersten Schuljahres stark zunimmt
und dass die Zunahme dann abflacht. Bei manchen Kindern kommt es auch zu einer
Plateaubildung oder sogar zu einem leichten Riickgang. Es ist anzunehmen, dass
diese Entwicklung beim tiberlautenden Sprechen den Kindern helfen kann, die silbi-
schen Verhiltnisse in einem zu schreibenden Wort zu erfassen. Mit wachsender
Obstruenz nimmt die Wahrscheinlichkeit zu, dass die artikulatorischen Phinomene
wahrgenommen und sprachanalytisch genutzt werden.

Die [h]-Epenthese gehort anfangs zu den gelegentlich auftretenden artikulatorischen
Modifikationen, sie wird im Verlauf des ersten Schuljahres aber zunehmend prafe-
riert.

Ein weiteres artikulatorisches Mittel, das zu Beginn der Schulzeit noch hiufiger auf-
tritt, ist die ,singende’ Markierung der Silbengrenze durch den Wechsel der Tonhé-
he. Dieses Mittel, das fiir die Schreibung irrelevant ist, tritt im Untersuchungszeit-
raum dann aber immer mehr zuriick.

Die Zunahme der Obstruenz tritt bei allen Testwortern auf, auch in der Position nach
Diphthong. Die [h]-Epenthese ist jedoch auf die Position nach einfachem Vokal be-
schrankt. Dies wird sogar noch in den Versuchen deutlich, einsilbige Worter in zwei
Silben zu zerlegen. Dann kann sie auftreten, wenn der Vokal ,verdoppelt’ wird, um
tentativ eine zweite Silbe zu artikulieren.

Die genannten artikulatorischen Modifikationen und zunehmenden Priferenzen tre-
ten auf, obwohl das silbentrennende <h> im Untersuchungszeitraum noch nicht ge-
zielt Gegenstand des Unterrichts war. Beim iiberlautenden, silbisch gliedernden
Sprechen handelt es sich also um eine sprachanalytisch Prozedur, mit der sich Kin-
der Informationen iiber sprachliche Strukturen, wie sie fiir das Verschriftlichen von
Sprache benttigt werden, zuginglich machen kénnen. Die Prozedur kann grundsitz-
lich auch chne vorgingige Schrifterfahrung schon zur Verfiigung stehen, wenn dies
auch in den hier untersuchten sprachlichen Umgebungen nicht so deutlich auftritt
wie beim Silbengelenk (vgl. Huneke 2002). Durch die Begegnung mit Schrift wih-
rend des ersten Schuljahres wird diese sprachanalytische Prozedur deutlich ausge-
baut. Dabei werden zunichst sowohl schriftrelevante als auch nicht relevante Mittel
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zur Markierung von Silbenstrukturen verwandt. Zunchmend werden dann die
schriftrelevanten priferiert und die nicht relevanten treten in den Hintergrund.

Es konnte vermutet werden, dass es einen Zusammenhang zwischen Art, Intensitit
und Auftretenshiufigkeit der verwandten artikulatorischen Modifikationen einerseits
und der spiteren Rechtschreibfihigkeit andererseits gibt. Um dies zu priifen, wurden
die Kinder in der Mitte des dritten Schuljahres auf die erreichte Rechtschreibkompe-
tenz geprilft (Hamburger Schreibprobe, Mitte Klasse 3). Es ergaben sich jedoch kei-
ne Korrelationen. Mit einer Ausnahme hatten alle Kinder mindestens eine etwa
durchschnittliche Rechtschreibfihigkeit erreicht, viele lagen deutlich iiber dem Mit-
telwert; zwischen den auftretenden Unterschieden und den hier betrachteten artikula-
torischen Modifikationen lassen sich keine Zusammenhénge zeigen.

Eingangs wurden eine am Gedanken der Autonomie des Schriftsystems orientierte
und eine phonographisch argumentierende Modellierung des silbentrennenden <h>
gegeniibergestellt. Aus der Sicht der Artikulationen von Erstkldsslern bei iiberlau-
tendem Sprechen ist zu erwigen, ob nicht beide Betrachtungsweisen sich iiberla-
gernd ihren Beitrag zur Beschreibung des Phinomens leisten: Die Schreibnovizen
erarbeiten sich — sieht man von besonderen Situationen wie der Gehorloser einmal
ab — ihren Zugang zunichst iiber die phonographische Komponente und kdnnen sich
dann zunehmend von ihr 15sen. Die Kinder durchlaufen eine Phase der phonographi-
schen Hypothese. Sie tun dies ,spontan’, auch ohne entsprechende Anweisungen o-
der Ubungen im Unterricht. Bezeichnenderweise erproben sie auch Singintonation
und [j]-Epenthese als Segmentierungshilfen, die sie dann aber als dysfunktionale
Verfahren wieder aufgeben. Die sprachliche Analysefihigkeit der Kinder entwickelt
sich wihrend dieser Phase, sie differenziert sich aus. Einen wesentlichen Anstof da-
zu bietet die Auseinandersetzung mit der Schrift, und zwar, zumindest im Fall des
silbentrennenden <h>, auch ohne dass ein bestimmtes Phidnomen zuvor expliziter
Unterrichtsgegenstand geworden sein muss.

Die hier betrachteten Daten sprechen weder eindeutig fiir die Ableitbarkeit des
Schreibens aus der Analyse der phonetischen Oberfliche ~ dazu ist die Analyse zu-
nichst noch zu undifferenziert und unspezifisch — noch fiir eine entgegengesetzte
Hypothese, denn die [h]-Epenthese tritt bei manchen Kindern ja schon frith auf und
wird priferiert, bevor das Phinomen im Unterricht bewusst gemacht wird. AuBer-
dem werden mit der [j]-Epenthese und der Singintonation auch Analyseprozeduren
erprobt, die nicht schriftinduziert sein konnen. Es wird deshalb vorgeschlagen, statt-
dessen einen interaktiven Zusammenhang zwischen beiden Seiten anzunehmen: An-
gestoBen durch die Schriftbegegnung differenzieren die Kinder ihre Fihigkeiten zur
Analyse der gesprochenen Sprache aus, und diese Analysefahigkeit nutzen sie dann
zur Steuerung ihres Schreibens.

Bei der Modellierung der Orthographie sollte vor diesem Hintergrund auf die pho-
nographische Komponente nicht verzichtet werden, auch wenn eine Darstellung des
Systems ohne sie moglich ist, weil diese Komponente ganz offensichtlich eine Rolle
beim Erwerb der Rechtschreibfertigkeit spielt. Orthographien miissen aber so struk-
turiert sein, dass sie erworben werden ktnnen, denn sonst wiirden sie nicht iiber die
Generationengrenze hinweg fortexistieren. Eine Modellierung, die dies nicht be-
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riicksichtigt, beschreibt ihren Gegenstand nur unvollstindig, sie konstituiert ihn ide-
alisiert.

Fiir die didaktische Modellierung ergibt sich: Ein Zugang zum silbentrennenden <h>
iiber das iiberlautende Sprechen kann fiir eine groBere Zahl von Kindern durchaus
aussichtsreich sein. Er fiihrt zwar nicht auf einem direkten und sicheren Weg zu
normgemiBen Schreibungen. Er kann Kindern aber helfen, die Strukturen in Reduk-
tionssilben zu erfassen, denn die entsprechenden artikulatorischen Modifikationen
werden den Kindern auch schon mit sehr geringer Schrifterfahrung zuginglich. Sie
sollten deshalb nicht als unmittelbares ,Sprechen nach der Schrift’ verstanden wer-
den. Diese Sichtweise kann die didaktische Tradition rehabilitieren, einen Zugang
zum silbentrennenden <h> auch iiber die Artikulation anzubieten. Ein Rezept mit
Erfolgsgarantie und didaktischem AusschlieBlichkeitsanspruch liegt hier gleichwohl
nicht vor, denn immerhin stand auch zu Beginn der zweiten Klasse einem Fiinftel
der Kinder ein solcher Zugang nicht offen. Auch diese Kinder haben aber ihren Weg
gefunden und sind bis zur Mitte der dritten Klasse erfolgreiche Rechtschreiber/innen
geworden.
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Anhang: V

Tabelle 1: Artikulation reduzierter Silben bei iiberlautendem Sprechen zu Beginn, in
der Mitte und nach Ende des ersten Schuljahres — Mittelwerte des Obstruenzindex
nach Testwortern

Mittelwert Mittelwert Mittelwert Mittelwert
Termin I Termin II Termin III aller Ter-
: mine
a) wir sehendich {2,351 « 4121 5471 3,98
s=1,83 s=1,72 s=1,25
n=37 n=42 n=42
|
b) drei Kiihe 1,16 & 3,08 « 4,12 2,79
1,53 s=1,94 s=2,24
n=37 n=40 n=41
I Im
¢) ein hoher Baum { 0,56 «» 1981 « 3,62 2,05
s=1,52 s=1,78 s=2,3
n=32 n=42 n=40
ny | |
d) bitte Ruhe 1,11 & 305 « 4,371 2,84
s=1,78 s=1,79 §=2,09
n=36 n=43 n=41
A T
¢) eine Reihe 1,33 & 3,811 32 2,78
S=1,75 s=1,53 s=1,98
n=36 n=43 n=41
HInry 1 ‘ 1
) Geburtstags- 10 2,85 2,63 2,32
feier s=1,49 s=1,75 s=1,79
n=36 n=41 n=41
11
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g) wir freuen uns | 1,19 3,69 3,661 2,85
s=1,9 s=1,85 5=1,86
n=37 n=42 n=41
1
h) ein blaues 0,69 «» 2,1% 2,29 % 1,69
Springseil s=1,54 s=1,19 s=1,52
n=36 n=41 n=41
i) kleine Badeseen | 0,82 « 3371« 4,311 2,83
s=1,6 s=1,9 §=2,25
n=34 n=41 n=39
YY ’ I
j) Tor 1,53 2,09 1,97 1,86
$=2,06 s=2,51 s=2,39
n=34 n=33 n=29
ATINTY AAAAIIIYYY |[AAAAIIYYY
Y
j) Schnee 1,48 « 2,65 1,89 2,01
s=1,76 s=2,61 $=2,53
n=31 n=31 n=27
AAANILYY AIMIYYYY AAAAAAAII
YYYY

Zahlenangaben: Wert des mittleren Obstruenzindex in den Artikulationen beim je-
weiligen Testwort

Angaben zur Signifikanz der Differenz von Mittelwerten in den Spalten Termin [, II,
I:

1 Der Wert unterscheidet sich signifikant von dem in der darunter liegenden Tabel-
lenzelle angegebenen Wert (5%-Kriterium).

« Der Wert unterscheidet sich signifikant von dem in der rechts daneben liegenden
Tabellenzelle angegebenen Wert (5%-Kriterium).
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Tabelle 2: Anzahl der [h]-Epenthesen im Onset reduzierter Silben bei iiberlauten-
dem Sprechen zu Beginn, in der Mitte und nach Ende des ersten Schuljahres bei den

einzelnen Testwortern

Termin I Termin IT Termin I1T Summe
a) wir sehen dich 2 10 31 43
b) drei Kithe 2 5 21 30
¢) ein hoher Baum 2 4 16 22
d) bitte Ruhe 3 7 22 31
¢) eine Reihe 0 0 7 7
f) Geburtstags-feier 0 0 0 0
g) wir freuen uns 1 1 4 6
h) ein blaues Springseil 1 1 1 3
i) kleine Badeseen 2 7 20 29
j) Tor 5 4 4 13
k) Schnee 3 10 8 20
Summe 21 49 134

Tabelle 3: Anzahl der [j]-Epenthesen im Onset reduzierter Silben bei iiberlautendem
Sprechen zu Beginn, in der Mitte und nach Ende des ersten Schj. bei den einzelnen
Testwortern (Kinder, zn denen Daten aus allen drei Aufnahmeterminen vorliegen)

Termin I Termin I1 Termin IIT Summe

a) wir sehen dich 4 16 3 23
b) drei Kiithe 3 1 4
¢) ein hoher Baum
d) bitte Ruhe
¢e) eine Reihe 5 20 7 32
f) Geburtstags-feier 3 14 6 23
g) wir freuen uns 2 20 11 - 33
h) ein blaues Springseil
i) kleine Badeseen 6 2
j) Tor
k) Schnee

Summe 14 79 30
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