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Jiirgen Grzesik

LESEN UND LERNEN

Heiner Willenberg: Lesen und Lernen. Eine Einfiihrung in die Neuropsy-
chologie des Textverstehens. Spektrum Lehrbuch. Spektrum Akademischer
Verlag Heidelberg, Berlin 1999

Heiner Willenbergs sehr anregendes Buch vermittelt einen lebhaften Eindruck vom
Umfang und von der komplexen Struktur der neuronalen und der psychischen Akti-
vitdt beim Lesen. Dariiber hinaus enthilt es zahlreiche Ratschldge, wie der Lehrer zu
intensivem und ergebnisreichem Lesen anregen kann. Dies wird in einer Darstel-
lungsform erreicht, die sich ebenso weit von der strengen Form empirischer wissen-
schaftlicher Darstellungen der Neuropsychologie wie von der herkommlichen Form
literaturdidaktischer Publikationen entfernt.

Willenberg behandelt in den zehn Kapiteln folgende Aspekte des Leseprozesses:

1. den Erwerb neuer Informationen aus Texten,

2. die Lernbereitschaft,

. das genaue Lesen,

. die Rolle der duBeren und der inneren Wahrnehmung,

. die Rolle der Motorik,

. die Emotionalitit,

. die Rolle sprachlicher Signale,

. das Verkniipfen von Textteilen,

. die Rolle empirischer Forschung

10. die Unterscheidung von Schichten in Texten.

Die Wahl dieser Aspekte, ihr Zuschnitt und ihre Reihenfolge zeigen, dass fiir Wil-

lenberg die Verkniipfung literaturdidaktischer Theoriebildung mit neuropsychologi-

schen Befunden ausschlaggebend ist. Folgende Sachverhalte sind dabei wichtig:

- die rdumliche Verteilung von Aktivititsmustern (,,labilen Schaltkreisen), die
bestimmte psychische Funktionen haben, in neuronalen Netzwerken,

- ihre Kombination zur brauchbaren Kompetenzen, z.B. fiir das Verstehen eines
bestimmten Wortes oder fiir die Bildung eines Schemas von einem dargestellten
Sachzusammenhang,

- die Abhéngigkeit der Intensitit des Lesens von der emotional vermittelten Be-
wertung,

- die Stabilisierung von Teilkompetenzen und die Verbesserung ihrer Aktivier-
barkeit in unterschiedlichen Situationen,

- die Notwendigkeit einer klaren Begrenzung der Aktivititsmuster firr die Sicher-
heit jhrer Funktion und die Dauerhaftigkeit des Behaltens sowie
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_ die Lernbereitschaft in Gestalt von Wachheit, Voraktivierung (,,Anwarmung*),
Konzentration und Aufmerksamkeit.
Eine zentrales Interesse von Willenberg ist es, die Fixierung der bisherigen Litera-
turdidaktik auf die Interpretation einzelner literarischer Texte aufzubrechen und den
Blickwinkel so zu weiten, dass Texte aller Art (,,literarische und informierende®) im
Blickfeld liegen und die Aufmerksamkeit auf Lesefihigkeiten gerichtet wird, die bei
der Beschiftigung mit einzelnen Texten fir das Verstehen jedes neuen Textes ge-
lernt werden konnen. Die sprachlichen psychischen Funktionen bilden den Haupt-
komplex in der gesamten Aktivitdt des Lesens. Willenberg geht in den Kapiteln 7
und 8 auf die Neuropsychologie der Sprache ein (S. 157 - 217). Dieser Teil des Bu-
ches informiert differenziert iiber eine grofe Zahl von sprachlichen Teilfunktionen,
deren Lokalisation in der linken und in der rechten Halfte der Grofhirnrinde bis jetzt
nachgewiesen worden ist.
Im ersten dieser beiden Kapitel, das Willenberg ,,Sprachhche Signale in Texten“
nennt, werden den neurologischen Befunden aus Lisionen und aus der Messung er-
hohter neuronaler Aktivitidt samt den mit ihnen korrelierten psychischen Funktionen
fast ausschlieBlich linguistische Aussagen iiber den Wortschatz zugeordnet (Aussa-
gen iiber Funktionsworter, Wortfelder, konkrete Worter, Basisworter, Abstrakta und
Fachworter). Dem werden leider nur einige wenige Anregungen fir den Ausbau des
Wortschatzes im Unterricht hinzugefiigt.

Im zweiten Kapitel (,,Verkniipfen von Textteilen®) geht es um das Verhéltnis zwi-
schen psychischen Funktionen der beiden Hirnhemispharen fiir das Lesen zueinan-
der. Aus diesen Beziehungen werden einige Folgerungen gezogen, z.B. fiir das Ver-
stehen von Metaphern oder von Verschachtelungen von Themen in Texten sowie fiir
den intertextuellen Vergleich und fiir die Ergénzung der von Texten vermittelten In-
formation durch eigene Vorstellungen. Fiir die Schulung dieser Formen des Verste-
hens werden wiederum einige Anregungen gegeben.

In beiden Kapiteln zeigt sich deutlich, dass es keineswegs einfach ist, aus Befunden
iiber die Verteilung und tiber das Zusammenspiel von sprachlichen Teilfunktionen
direkt Folgerungen fiir die Schulung des Lesens zu ziehen.

Den wichtigsten Ertrag fiir den Leser sehe ich darin, dass gezeigt wird, auf welche
Weise eine betrichtliche Zahl von Fahigkeiten gelernt werden kann und muss, die
fir die Kompetenz, Texte aller Art zu verstehen, notwendig sind, und dass jede die-
ser Fahigkeiten durch Schulung zunehmend verbessert werden kann. Das erfordert
einen entschiedenen Perspektivenwechsel fiir den Literaturunterricht. In ihm kann
nicht linger eine gelenkte Interpretation eines Textes auf den anderen folgen, ohne
dass die Frage gestellt wird, was dabei fir das lebenslange Verstehen von Texten
aller Art iiberhaupt gelernt wird und wie dieses Lernen geschult werden kann.
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